
Приложение 2  
к приказу № 140 от 26.03.2018 

 
УТВЕРЖДАЮ                                                                     

Исполняющий обязанностидиректора 
МБУ ДО «Детская школа искусств»                             

                                                                                        ________________Г.Н. Иванова     
«26» марта 2018 г. 

  
Режим дня 

 
оздоровительного лагеря «Радуга» с дневным пребыванием детей 

при муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования 
«Детская школа искусств города Югорска» в период летних каникул 

на I смену 2018 г. 
 

Элементы режима дня 
 

Пребывание детей 

1-4 отряд 
(с 8.30 до 14.30 

часов) 

5 отряд 
(с 8.30 до 18.00 

часов) 
Сбор детей, зарядка с элементами 
закаливания (воздушные и солнечные 
ванны), линейка, утренний фильтр 

08.30 - 08.40    08.30 - 08.40    

Завтрак 08.40 - 09.30    09.00 - 09.40    
Игры, мероприятия по плану отрядов, 
работа кружка 

09.30 - 12.00   09.30 - 12.00   

Оздоровительные процедуры (бассейн) 12.00 - 13.00 12.00 - 13.00 
Обед 13.10 - 14.00   13.30 - 14.20   
Свободное время, подведение итогов, уход 
домой 

14.00 - 14.30    

Гигиенические процедуры  14.00 -14.30 
Дневной сон   14.30 - 15.30 
Оздоровительные процедуры (гимнастика 
после сна, хождение по массажным 
дорожкам, умывание) 

 15.30 - 16.00 

Полдник  16.10 - 16.45 
Игры, мероприятияпо плану отрядов, 
работа кружка 

 16.45 - 17.45 

Подведение итогов дня, уход домой   17.45 - 18.00 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Приложение 3  

к приказу № 140 от 26.03.2018 
 

УТВЕРЖДАЮ                                                                     
Исполняющий обязанности директора 

МБУ ДО «Детская школа искусств»                             
   ________________Г.Н. Иванова  «26» марта 2018 г. 

 
Режим дня 

 
оздоровительного лагеря «Радуга» с дневным пребыванием детей 

при муниципальном бюджетном учреждении дополнительного образования детей 
«Детская школа искусств города Югорска» в период летних каникул 

на II смену 2018г. 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Элементы режима дня 
 

Пребывание детей 

С 8.30 до 14.30 часов 
Сбор детей, зарядка с элементами закаливания 
(воздушные и солнечные ванны), линейка, утренний 
фильтр 

08.30- 08.40    

Завтрак 08.40 - 09.20    
Игры, мероприятия по плану отрядов, работа кружка 09.30 - 12.00   
Оздоровительные процедуры (бассейн) 12.00 - 13.00 
Обед 13.10 - 14.00   
Свободное время, подведение итогов, уход домой 14.00 - 14.30   


